
※京王線東府中駅から徒歩 14 分 

※JR 中央線武蔵小金井駅よりバスで 17 分 

【お問い合せ】東京都慢性期医療協会事務局（永生病院） 川村 

TEL：042-673-5002  E-Mail アドレス：toman@tmik.or.jp 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

東京都慢性期医療協会リハビリテーション部会主催講習会 

リハビリテーション 

介助技術講習会-基礎編- 

 

〈講義〉自立支援に基づく介助 

    講師：田島 雅祥 氏（大久野病院・PT） 

    【配信期間：6/1～6/12】 

＜実技練習＞小グループに分かれ、患者の能力を活かすにはどのように介助をすればよいのかを、 

する側・される側を体験しながら学びます 

①寝返り ②起き上がり ③座位 ④立ち上がり ⑤移乗  

 ＜日程＞2026 年 6 月 13 日（土） 
＜時間＞9 時半～12 時半 

＜場所＞特養 明日に架ける橋  ：（福）高生会 

    東京都府中市若松町 4-4-5  

＜対象＞介護職・看護職・その他医療職 

＜参加費＞会員 2000 円、非会員 3000 円 

（当日現地にてお支払いください）        

＜定員＞先着 40 名 

＜申し込み＞5 月 22 日（金）までに 

右の QR コードよりお申し込み下さい 

ご入力いただいたメールアドレスに動画視聴方法をご連絡いたします。 

 

なぜ自立支援に基づく介助が実践できると、 

ADL や QOL 向上につながるのか。 

講義と実技を通じて学ぶ講習会です。 

新人教育にも是非ご活用ください。 

講習会概要 

一般社団法人 東京都慢性期医療協会 
会長 進藤晃  リハビリテーション部会代表 田島雅祥 

ACCESS 

感染症対策のお願い：講習会当日にご自宅での検温、マスク着用での受講にご協力をお願いいたします。 

発熱や体調不良、感冒症状がある場合は参加をお控えください。 

http://tmik.or.jp/index.html

